
 

स्थानीय तहका दलित तथा लिमान्तकृत जनप्रलतलनलिहरूको क्षमता विकाि काययक्रम बझाङ् जजल् िा । 

१. काययक्रमको पषृ्ठभलूम 

िदूुरपजिम प्रदेश अनिुन्िान तथा प्रजशक्षण प्रलतष्ठान, पनु्ना, डोटीको चाि ुआलथयक िर्य २०८२/०८३ को स्िीकृत 
िावर्यक काययक्रम अनिुार बझाङ जजल्िामा ३ ददििीय क्षमता विकाि काययशािा िफितापूियक िम्पन्न भएको 
छ। यो काययक्रम विशरे् गरी स्थानीय तहमा लनिायजचत दलित तथा लिमान्तकृत मवहिा जनप्रलतलनलिहरूको 
नेततृ्िदायी भलूमकािाई िदुृढ बनाउन आयोजना गररएको हो। 

२. काययक्रमको िंजक्षप्त वििरण 

• काययक्रमको नाम: दलित जनप्रलतलनलि मवहिाहरूका िालग क्षमता विकाि तथा नेततृ्ि तालिम 

• आयोजक: िदूुरपजिम प्रदेश अनिुन्िान तथा प्रजशक्षण प्रलतष्ठान, पनु्ना, डोटी 

• लमलत: २०८२ चैत्र ६ गतेदेजि ८ गतेिम्म 

• स्थान: जयपथृ्िी नगरपालिकाको िभा हि, बझाङ 

• िहभागी िंख्या: जम्मा ३५ जना (दलित तथा लिमान्तकृत मवहिा जनप्रलतलनलिहरू) 

 

३. मखु्य उद्दशे्यहरू 

• िहभागीहरूिाई िंिैिालनक अलिकार, िमानताको हक र िामाजजक न्यायका बारेमा िचेत गराउन।े 

• स्थानीय िरकारको काययप्रवक्रया र ७ चरणको योजना तजुयमा प्रवक्रयाबारे व्यिहाररक ज्ञान प्रदान गने। 

• िाियजलनक िञ्चार (Public Speaking) र नतेतृ्ि विकाि माफय त आत्मविश्वाि िृवि गने। 

 

४. उपिजधि र वक्रयाकिापहरू 

तीन ददनको अिलिमा िञ्चालित मखु्य ित्रहरूिाई लनम्नानिुार िगीकरण गररएको छ: 

ददन केजन्ित विर्यिस्त ु मखु्य उपिजधि 

पवहिो ददन अलिकार र पररचय िंवििानमा व्यिस्था गररएका दलितका हक र मौलिक अलिकारबारे स्पष्टता। 



ददन केजन्ित विर्यिस्त ु मखु्य उपिजधि 

दोस्रो ददन प्रवक्रया र िेिा 
योजना तजुयमाका ७ चरण र िडा/काययपालिकािँग िमन्िय गने िीपको 
विकाि। 

तेस्रो ददन नेततृ्ि र योजना 
िाियजलनक स्थानमा बोल्ने किा, नेततृ्ि गणुको पवहचान र भािी कायययोजना 
लनमायण। 

 

५. लनष्कर्य 

यि ३ ददने क्षमता विकाि काययशािािे िहभागी दलित मवहिा जनप्रलतलनलिहरूमा उच्च आत्मबि पैदा गरेको 
छ। तालिमको अन्त्यमा िहभागीहरूिे आफ्ना अलिकारहरू िोज्न, स्थानीय नीलत लनमायणमा िवक्रय िहभागी हनु 
र िमदुायको विकािमा नेततृ्िदायी भलूमका लनिायह गने प्रलतबिता व्यक्त गरेका छन।् काययक्रम प्रमाणपत्र 
वितरण र उत्िाहजनक वफडधयाकका िाथ िमापन भएको छ। 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 


